
 

 

 

PALLAMANO… 

 

 

 

 

CHE PASSIONE!! 

 

La Sezione Pallamano Cus Udine organizza, anche per l'anno sportivo 2017/18, corsi 
di pallamano indirizzati a ragazze e ragazzi nati negli anni 2006, 2007, 2008, 2009, 
2010. 

Il corso di durata annuale prevede due allenamenti settimanali (lunedì e giovedì dalle 
16.30 alle 18.00) presso la palestra del Palacus, in via Delle Scienze, 100 a Udine 
sotto la guida tecnica di Claudia D'Odorico e Stefano Orioli. 

Il corso inizierà lunedì 11 settembre, basta presentarsi direttamente in palestra per 
partecipare agli allenamenti.  

Per favorire chi ancora non conosce questo sport, la Società ha deciso che l’attività 
delle prime tre settimane di prova sarà gratuita.   

La quota annuale d’iscrizione è di 230 €, comprendente  tesseramento Cus,  attività 
sportiva e assicurazione. 

Al momento dell’iscrizione sarà necessario presentare certificato medico (rilasciato 
dal pediatra o, volendo, dal Centro Medicus sito accanto alla Segreteria del CUS) 
attestante l’idoneità a  svolgere attività fisica.  

Durante l'anno sportivo è previsto lo svolgimento di amichevoli, tornei cittadini e 
regionali, mentre eventuali tornei esterni saranno valutati e decisi di volta in volta 
previo accordi con i genitori per eventuali spese di trasferte ed organizzazione 
logistiche. 

I nuovi iscritti potranno fare richiesta, con il costo aggiuntivo di circa 30 €, del kit di 
gioco (pantaloncini e maglietta numerata) che rimarrà di loro proprietà e non dovrà 
quindi essere restituito. 

Per ulteriori informazioni:  

- pallamanocusudine@gmail.com 

- Claudia D'Odorico (3470034754) - clodonald@gmail.com  

 

A presto. Vi aspettiamo in palestra per divertirci insieme.  

 

I tecnici e i dirigenti della  “Pallamano Cus Udine”  
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